
会場：TBC笹塚研修センター

【 事務局 】

　〒102-0074

　東京都千代田区九段南2-5-1 Tobunsha BLDG.5F

　(一般社団法人日本エステティック業協会内)

　    TEL：03-3263-8871　FAX：03-3263-8872

受験案内

一般社団法人日本美容電気脱毛協会（JBEA）

東京会場 2026年7月1日（水）
受験者多数の場合、7月2日(木)も開催の予定あり

美容電気脱毛認定試験



エステティックにおける健全な美容電気脱毛の提供のために、消費者へ安全・安心で適正な役務提供ができる、専門的な

知識と技術を修得したエステティシャン及び技術者を認定する、業界統一の資格試験です。　　　　　
日本美容電気脱毛協会の一般会員(年会費5,000円)への入会を推奨しています。

■JBEA認定美容電気脱毛エステティシャン
美容電気脱毛の専門的知識・技術と、エステティック全般に関する基礎レベル以上の知識を持ったエステティシャンです。
当協会が指定する条件を満たし、筆記試験・実技試験に合格することで資格取得ができます。

■JBEA認定美容電気脱毛技術者
美容電気脱毛の専門的知識・技術を持った技術者です。脱毛専科100時間カリキュラムを修了し、筆記試験・実技試験に合格する
ことで資格取得ができます。　　※脱毛専科100時間カリキュラム履修には、登録校またはJBEA認定美容電気脱毛講師による指導が必要となります。

 ※両資格ともに有効期限5年（更新制）となります。

■ JBEA認定美容電気脱毛エステティシャン　　下記(Ⅰ)･(Ⅱ)･(Ⅲ)･(Ⅳ)･(Ⅴ)いずれかの条件を満たす方

（Ⅰ）

（Ⅱ）

　　注）過去の受験が「JBEA認定美容電気脱毛技術者資格」の場合を除く

■JBEA認定美容電気脱毛技術者　　下記(Ⅰ)･(Ⅱ)いずれかの条件を満たす方

（Ⅰ）

（Ⅱ）

美容脱毛学 10時間
美容電気脱毛実技理論 40時間
脱毛実技 50時間 12時間 エステティック関連法規 2時間

電気学 4時間 脱毛実技
(サロンワーク含む)

237時間
美容電気脱毛実技理論 23時間

JEO(日本エステティック機構)の定める
300時間の教育カリキュラム

美容脱毛学 4時間 内分泌学　　　 4時間
衛生消毒学 6時間 解剖生理学 8時間
皮膚毛髪学

　過去に当試験を受験し、筆記試験または実技試験いずれかの合格者（合格有効期限内に限る）

　脱毛専科100時間カリキュラム※1 の修了者※2
　 ※1　登録校またはJBEA認定美容電気脱毛講師の指導による履修カリキュラム　　※2　試験当日までに全カリキュラムを修了できる方

　過去に当試験を受験し、筆記試験または実技試験いずれかの合格者（合格有効期限内に限る）

カリキュラム詳細
脱毛専科100時間 エステティックの基礎300時間 脱毛専門校の脱毛300時間

（Ⅴ）

（Ⅳ）

下記①または②の該当者

　①教育カリキュラム400時間修了者・修了見込者※3（エステティックの基礎300時間＋脱毛専科100時間※4）

　②脱毛専門校にて脱毛カリキュラム300時間（脱毛理論63時間＋脱毛実技237時間）修了者・修了見込者※3

　　※3　試験当日までにカリキュラムの90％を修了している方　　　※4　登録校またはJBEA認定美容電気脱毛講師の指導による履修カリキュラム

美容電気脱毛認定試験について

資格種別

受験資格

　美容電気脱毛に関して1年以上（美容電気脱毛施術50時間以上）の実務経験者

　美容電気脱毛技能検定3級以上の資格保有者

（Ⅲ）
　当協会が認めるエステティシャン資格※1　を保有し、脱毛専科100時間カリキュラム※2 の修了者
　　※1　日本エステティック業協会、日本エステティック協会、日本スパ･ウエルネス協会、ICAM JAPAN発行の300時間レベル以上のエステティシャン資格
　　※2　登録校またはJBEA認定美容電気脱毛講師の指導による履修カリキュラム



【筆記試験】

【実技試験】

※過去３年以内に当認定試験の筆記試験または実技試験に合格している方は、合格した試験は免除となります

　　　　　東京会場　  　【筆記試験】  13:45～15:15（受付13:30～）※事務局が試験の説明をしますので13:35までに着席してください

 　　　　　　　　　 【実技試験】　①11:00～12:00（受付10:30～）

　　  　　　　　　　　　　　 　　　　 ②12:30～13:30（受付12:00～）

　　　　　　　　　　　　　　　  ③15:35～16:35（受付15:20～）

　　　　　　　　　　　　　　　  ④17:00～18:00（受付16:35～）

　※実技試験時間（①～④）は事務局から返送する受験票で確認ください

　※筆記試験のみ開始30分までの交通機関の遅れによる遅刻を認めます。その際は必ず遅延証明を試験官に提出してください

　※東京会場には受験者･モデルの方の控え室はありません。試験間隔が空く場合や昼食等は会場ビル外でお願いします

① 受験願書

※受験可能者数には上限がございます。上限に達した場合は願書が受付期間に到着しましても受験が出来ません。

②

③

➃ 返信用封筒
　　　（2通） ❶

❷

2026年4月13日（月）～　5月25日（月）必着

※再受験料の適用は、前回試験から1年以内、1回限りとなります。

必要事項を記入の上、顔写真（3ヶ月以内に撮影・正面・無帽・無背景のもの）を貼付してください。

〒102-0074
　東京都千代田区九段南2-5-1　Tobunsha BLDG. 5F（一般社団法人 日本エステティック業協会内）

一般社団法人 日本美容電気脱毛協会　事務局

提出物①～④を郵送し、受験料納付を受付期間内に行ってください。

の証明書類

必要事項を記入の上、それぞれに顔写真を貼付してください。

【再受験の方】　実技試験:5,170円　　筆記試験:5,170円　　両試験:8,250円　 （税込）

以下❶❷の封筒を用意し、それぞれ宛名に郵送先住所・受験者氏名を明記の上、切手を貼ってください。

実技試験:15,290円　　筆記試験:15,290円　　両試験:30,580円　（税込）

受験キャンセル及び変更は、試験日の1週間前までに事務局へご連絡ください。
それ以降の場合は受験料の返金はできません。　※返金の場合は振込手数料分が差し引かれます。ご了承ください

試験日2週間前に事務局から返送いたします。７日前までに届かない場合は事務局までご連絡ください。

試験日より１ヶ月以内に合否通知を郵送いたします。

受験票返信用・・・定形封筒（⾧形3号）に 110円切手 を貼付

受験手続き

受験資格証明欄の実務経験証明または履修証明に責任者の記名・押印がない場合は受験できません。

受験台帳

受験資格

郵送先

合否通知郵送用・・・定形外規格内封筒（角形2号）に 180円切手 を貼付

　　・受験票

受験願書の＜受験資格証明欄＞に指定がある場合は必要書類を添付してください。

実施日・試験会場

試験要項

　東京会場　2026年7月1日 (水）（受験者多数の場合、7月2日(木)も開催する場合あり)
　　　　　　　　　　　　　　　TBC笹塚研修センター（東京都渋谷区笹塚1-57-7　笹塚第一ビル ７F）　

試験範囲 　当協会発行『美容電気脱毛認定試験 問題集』2025年3月第2版より出題

試験内容 　別紙「実技試験について」をご確認ください

方法/時間 　4択マークシート方式 100問／90分間
合格点 　70点以上

時　間 　60分間

試験時間の詳細　

提出物

受付･振込期間

受験票

キャンセル･変更

合否通知

受験料

振込先 みずほ銀行 麹町支店 (普通) №3059750 一般社団法人日本美容電気脱毛協会
※振込人名義が受験者名と異なる場合はその旨を連絡ください



一般社団法人日本美容電気脱毛協会　発行

◆脱毛器は原則受験者の持込とします◆

　　　東京会場　
　　　　TBC笹塚研修センター
　　　　　〒151-0073　東京都渋谷区笹塚1-57-7　笹塚第一ビル７F

会場所在地・アクセス

　　　　　　京王線笹塚駅北口から徒歩3分
　　　　　　北口を出て左折し直進～セブンイレブンの角を右折した先にビル入口があります。
　　　　　（みずほ銀行の看板が目印）

試験に関する教材・問題集

　　　■教 　材　: 『美容脱毛学』　『美容電気脱毛実技理論』
　　　■問題集　: 『美容電気脱毛認定試験　問題集』　2025年3月　第2版

試験当日の 受験者持ち物・実技試験備品

脱毛器について

　●持込脱毛器は、日本エステティック機構「エステティック機器認証規格」のエステティック電気脱毛機器に沿った規格の機器とします。
　●試験会場に脱毛器を送る場合は、受け取りの都合上、必ず事前に事務局へご連絡ください。指定の発送先・着日時をお伝えします。
　●サイバーブレーンの貸出（有料）については、受験会場と日時を確認の上、一般社団法人日本スキン･エステティック協会(JSA)へ
　　受験者ご本人からのお申し込みをお願いします。　　（一社）日本スキン･エステティック協会　TEL 03-3345-0195
　●脱毛器貸出しを希望される場合は受験票下部の「脱毛器について」欄に記入ください。
　●持込み脱毛器及び貸出サイバーブレーンの設置・撤収は受験者各自で行っていただきます。

ベッド ・イス ライト

プローブ
（予備も含む）

実技試験会場貸出

ペーパータオル ペーパーシーツ

使い捨てグローブ
(着用必須)

不織布マスク(白)
(着用必須)

※脱毛器持込の場合
3つ又ソケット

コンセント
延⾧コード

滅菌済トレイ 消毒用コットン

※貸出可（サイバーブレーン/有料）
貸出希望の場合は事前にお申込みください

滅菌済ツイーザー
（予備も含む）

握り導子用スポンジ
※必要者のみ

その他、必要に応じ、コットン・ヘアピン
・ゴム、ルーペ、カーボンローラー、モデル用ガウン・タオル・枕など

ワゴン●鉛筆（HBまたはＢ）
※シャープペンシル可
●消しゴム

プローブ廃棄容器

実技試験受験者持込

筆記試験受験者持込

機器、肌への消毒剤
及び容器

ユニフォーム
・シューズ

美容電気脱毛器

セッシ・セッシ立て
※必要者のみ

脱毛モデル

脱毛モデルは

事務局で手配はできません。

ハサミ（滅菌バッグ開
封時に使用）

消毒及び器具については別紙「美容電気脱毛における滅菌･消

毒及び実技受験者の持込備品について」を必ずお読みください。



美容電気脱毛の禁忌及び注意事項 改訂2026/3/13

禁忌
　心臓病（ペースメーカーの使用）、血友病、血小板減少性紫斑病、ベーチェット病、
　後天性免疫不全症候群、皮膚がん、悪性黒色腫（メラノーマ）、母斑細胞母斑
（単純黒子、獣皮様母斑）、白斑（尋常性白斑）

治癒または感染
性がなくなるまで
施術を行わない

　感染性の病気（インフルエンザ、新型コロナウイルス、風疹、はしか（麻疹）等）
　風邪症状（発熱、くしゃみ、咳、痰、鼻水、倦怠感、息苦しさ、胸部不快感等）
　感染性皮膚疾患（疥癬、ヘルペス、とびひ（伝染性膿痂疹）等）

患部・当該部の
施術を行わない

　やけど、かぶれ、蕁麻疹、皮膚病変のすべて、皮膚のケガ、麻痺がある部分、刺青（タ
　トゥー）、静脈瘤、濃い色素沈着、シリコン・金属等の異物を注入した真上部分、
　粘膜部、睾丸、陰茎

その他
　予防接種当日の役務提供は避ける
　予防接種後は副反応症状が発症していないかを必ず確認し、症状がみられる場合は
　役務提供を避ける

  ＊刺青(タトゥー)について
　　刺青(タトゥー)部分の美容電気脱毛は、施術中に肌に現れる赤み等の反応がタトゥーの色素により見落とされ
　　るリスクと、脱毛によりタトゥー本来の色調やデザインに変化が生じクレームに繋がるリスクを考慮し、当協
　　会では消費者トラブル防止の観点から禁忌事項としています。

医師の承諾が
必要

　糖尿病、てんかん、気管支ぜんそく、心臓病（ペースメーカーの使用無し）ケロイド、ケロ
　イド体質
　自己免疫性疾患（膠原病（リウマチ等）、乾癬、扁平苔癬　等の治療中）
　その他の疾患等（薬の使用、治療中、過去に治療）
　美容皮膚科等で2週間以内に施術

感染予防が
必要

　Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎、カミソリ負け（尋常性毛瘡）、せつ（おでき）、ひょう疽、いぼ
（疣贅）、尋常性疣贅、青年性扁平疣贅、手掌足底疣贅
　白癬（体部白癬（ゼニたむし）、頭部白癬（しらくも）、足白癬（みずむし）、爪白
　癬（爪みずむし）、手白癬（手のみずむし）、股部白癬（いんきんたむし）等）

体質への配慮が
必要

　かぶれ・アレルギー体質（アルコール、金属、ゴム（ラテックス）、シリコン、化粧品、食品
　等）



美容電気脱毛認定試験受験願書 受験番号
※記入不要

一般社団法人日本美容電気脱毛協会　御中

受験する試験に☑

試験会場 東京・笹塚会場

※7月1日が定員に達した場合、7月2日（木）も試験を実施する場合があります。

〒　　　　　　－

住所

TEL（携帯番号可）：　　　　　　―　　　　　　　―

学校名(又は社名)

〒　　　　　　－

住所

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 　　　　　　　　　　　　　　　　＠

（Ⅰ）実務経験者

　上記実務経験に誤りがないことを証明します。

　会社(サロン)名：

　責任者氏名： ㊞

□ （Ⅱ）美容電気脱毛技能検定保有者　　　　　　級保有　登録番号：　　　　　　　　　※ディプロマコピーを添付

（Ⅲ）当協会が認めるエステティシャン資格*を保有し、脱毛専科100時間カリキュラムの修了者

（Ⅳ）カリキュラム修了・修了見込者　（①，②のいずれかを記入）
　① 400時間の教育カリキュラムが修了・修了見込であることを証明します

　学校名：

　責任者氏名： ㊞

　② 脱毛カリキュラム300時間が修了・修了見込である事を証明します

　学校名：

　責任者氏名： ㊞

（Ⅴ）過去に当試験を受験し、筆記試験･実技試験のいずれかに合格している方（合格有効期限内）

□

　　「美容電気脱毛の禁忌及び注意事項」及び「美容電気脱毛自主基準」を遵守することに同意します。

＜遵守事項同意欄＞
当受験案内の「美容電気脱毛の禁忌及び注意事項」及び、当協会のHPのPDFにてご確認いただけ

ます「美容電気脱毛自主基準」を確認の上、同意する場合は下記□に✓を入れてください。

なお、本件に同意をいただけない場合は当認定試験は受験できません。

□
※カリキュラム詳細はP2参照

※学校印・角印・責任者印などの
　いずれかで押印

□ 　筆記試験　　□合格　□不合格　/　受験日　　　　　年　　　月　　　日　受験番号：　　　　　　　　　

　実技試験　　□合格　□不合格　/　受験日　　　　　年　　　月　　　日　受験番号：　　　　　　　　　

（Ⅵ）脱毛専科カリキュラム100時間履修　　※履修修了証または修了見込証のコピーを添付

□

実務経験：　　　　　年　　　　月 ～　　　　年　　　　月まで

実務経験期間合計：               年　  　　ヶ月
※必要年数：実務経験1年以上
　(美容電気脱毛施術50時間以上)

※社印･角印･代表者印いずれかで押印
※受験者が責任者や代表者の場合は、
　証明書の提出が必要（登記簿謄本や
　納税証明書など)

□ 　　*日本エステティック業協会、日本エステティック協会、日本スパ･ウエルネス協会、ICAM JAPAN　発行の300時間レベル以上の
　　エステティシャン資格　　※資格ディプロマのコピー及び脱毛専科100時間カリキュラム履修修了証(修了見込証可)のコピーを添付

連
　
絡
　
先

自宅

学 校
又は

勤務先
TEL：　　　　　　―　　　　　　　―

・JBEA認定美容電気脱毛エステティシャン受験希望者は(Ⅰ)～(Ⅴ)のいずれかに☑し、

　JBEA認定美容電気脱毛技術者受験希望者は(Ⅴ)または(Ⅵ)に☑し、それぞれ必要事項を記入。
＜受験資格証明欄＞

フリガナ

氏　名

生年月日 　西暦　　　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日　

以下の記入事項に相違なく、美容電気脱毛認定試験に受験申込みいたします。

受験資格
（☑を記入）

□ JBEA認定美容電気脱毛エステティシャン

□ JBEA認定美容電気脱毛技術者
□ 筆記試験
□ 実技試験

試験日 2026年 7月 1日(水)(及び7/2(木))

写真

最近3ヶ月以内の
写真貼付
（4×3cm）

✓



必要事項を記入し顔写真を貼付してください

※記入不要　事務局にて記入 ※記入不要　事務局にて記入

☑ 東京 ☑ 東京

7月1日(水) 又は７月2日(木) 7月1日(水) 又は７月2日(木)

※記入不要　事務局にて記入 ※記入不要　事務局にて記入

□ 東　京 □ 東　京
　13:45～15:15 　13:45～15:15

※記入不要　事務局にて記入 ※記入不要　事務局にて記入

東　京 東　京
 □ 11:00～12:00  □ 11:00～12:00

□ 12:30～13:30 □ 12:30～13:30

□ 15:35～16:35 □ 15:35～16:35

□ 17:00～18:00 □ 17:00～18:00

一般社団法人日本美容電気脱毛協会 一般社団法人日本美容電気脱毛協会

）

１.２.ともに、いずれかの該当する箇所に☑し、必要事項を記入

   □ 脱毛器を会場に持ち込む

注意　エステティックにおける電気脱毛機器の規格に該当することが証明できる機器のみ使用可能となります。

くわしくは当協会HPの業界の取り組み内の「エステティックにおける美容電気脱毛機器の規格」についてを参照下さい。

　□ 貸出用脱毛器「サイバーブレーン」を使用する（有料）

受験にあたり特記事項があれば記入ください

一般社団法人日本美容電気脱毛協会

　□ 相モデル受験をする  → 相モデル氏名　[　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       ]

　□ 相モデル受験をしない →モデルの性別　[ □女性　□男性 ]

1.脱毛器について

[持込器種名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　]

2.モデルについて

筆記試験

フリガナ

氏　名

筆記試験

当日連絡
可能TEL

　　　　　　　―　　　　　　　　― ●本受験票は願書とともに提出の後、試験日
　の2週間前に事務局から返送します。
●実技試験の受験者は、事務局から返送された
　本受験票で実技試験時間を確認ください。
●試験当日の受付時に本受験票を提示くださ
　い。試験中は試験官の見やすい場所に置い
　てください。
●筆記試験の際は受験番号と同じ番号札の席
　に着席してください。

受
験
料
領
収
印

●実技試験を受験する方は以下も記入ください　(氏名　　　　　　　　　　　　　　　　）

フリガナ

氏　名

実技試験 実技試験

受験会場
日程

受験会場
日程

受験内容
受験する試験に☑

受験内容
受験する試験に☑

□筆記試験　　　□実技試験 □筆記試験　　　□実技試験

受験台帳
（協会控）

受験票

受験番号
※記入不要　事務局にて記入

受験番号
※記入不要　事務局にて記入

写真

最近3ヶ月以内の
写真貼付
（4×3cm）

キリトリ不要

キ
リ
ト
リ
不
要

写真

最近3ヶ月以内の
写真貼付
（4×3cm）


